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1. Uvod

Ta ucni nacrt je bil razvit v okviru projekta Erasmus+ »VIGO4AIl: Slabovidni se
zavzemajo za umetno inteligencox, katerega cilj je spodbujati ucinkovito in vkljuCujoco
uporabo orodij in aplikacij umetne inteligence (Ul) s strani slabovidnih in slepih
posameznikov. Projekt zdruzuje partnerje po vsej Evropi, da bi skupaj ustvarili
inovativne ucne vire, prilagojene posebej potrebam te ciljne skupine in strokovnjakov,
ki jih podpirajo.

Glavni cilj projekta je izboljSati digitalno kompetenco in avtonomijo slabovidnih in
slepih u€encev z uvedbo dostopnih tehnologij, ki jih poganja umetna inteligenca. Ta
orodja imajo ogromen potencial pri odpravljanju vsakodnevnih ovir, podpori
mobilnosti in orientacije ter omogocanju dostopa do fizicnega in digitalnega okolja. Z
razvojem strukturiranih, vecjezi¢nih ucnih nacrtov in gradiv za usposabljanje projekt
opolnomoca tako ucence kot trenerje, da samozavestno raziskujejo, razumejo in
uporabljajo reSitve umetne inteligence na smiseln nacin.

VIGO4AI se osredotoca na tri klju¢na tematska podrocja:

1. Uporaba aplikacij podporne tehnologije, podprtih z umetno inteligenco, za
spodbujanje neodvisnosti in izboljSanje kakovosti zivljenja.

2. UCinkovita uporaba generativnih orodij umetne inteligence za ustvarjanje
pisnih in vizualnih vsebin ob upoStevanju eticnih in podatkovnih vidikov.

3. Ustvarjanje in uporaba klepetalnih robotov, ki jih poganja umetna inteligenca, z
uporabo dostopnih platform za klepetalne robote.

Ta dokument posebej opisuje ucni nacrt za prvo tematsko podrocje - uporabo
aplikacij podporne tehnologije s pomoc¢jo umetne inteligence - in je zasnovan
tako, da ponuja jasno, postopen ucni postopek. VkljuCuje prakticne module
usposabljanja, vsebine e-ucenja in prakti¢ne dejavnosti, ki so neposredno usklajene s
potrebami, u¢nimi preferencami in zahtevami glede dostopnosti slepih in slabovidnih
uporabnikov.
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Ucni nacrt sluzi tudi kot osnova za usposabljanje multiplikatorjev - strokovnjakov,
trenerjev in prostovoljcev - ki bodo to znanje Se naprej Sirili v svojih skupnostih. Z
zdruZevanjem teorije z moc¢nim poudarkom na uporabi v resnicnem svetu ucni nacrt
spodbuja vklju€ujoCe izobraZevanje, digitalno opolnomocenje in samostojno Zivljenje
z odgovorno in samozavestno uporabo tehnologij umetne inteligence.
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2. Cilji usposabljanja

Cilj tega uCnega nacrta je seznaniti slabovidne in slepe ucence ter njihove trenerje z
aplikacijami podporne tehnologije, ki jih podpira umetna inteligenca in pomagajo
kompenzirati vidne omejitve. Namen tecaja je:

Seznanite udeleZence z orodji, ki temeljijo na umetni inteligenci in izboljSujejo
orientacijo, dostop do informacij, komunikacijo in upravljanje vsakodnevnih nalog.

Prikazite, kako lahko umetna inteligenca podpira avtonomijo z kompenzacijo
specificnih okvar vida v prakticnih, vsakdanijih situacijah.

Spodbujajte samostojno uporabo digitalnih podpornih reSitev, ki uporabnikom
omogocajo bolj samostojno in samozavestno Zivljenje.

Spodbujati vklju€evanje tehnologije umetne inteligence v osebne in
izobraZevalne rutine, z moc¢nim poudarkom na uporabnosti in dostopnosti.

IzboljSajte kakovost Zivljenja slabovidnih in slepih posameznikov z uporabo
umetne inteligence za zmanjsanje odvisnosti in povecanje sodelovanja v druzbi.

Ucni nacrt je zasnovan tako, da je dostopen, vkljuCujoc in uporaben v Sirokem spektru
resnicnih zivljenjskih kontekstov, s imer se udelezencem zagotovi, da se ne le naucijo
o orodjih, temvec si pridobijo tudi vesc¢ine za njihovo smiselno in trajnostno uporabo.
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3. Ciljne skupine

UZni nacrti so razviti tako, da obravnavajo potrebe dveh jasno opredeljenih ciljnih
skupin v kontekstu digitalne vklju€enosti in razvoja kompetenc na podrocju umetne
inteligence:

1. Slabovidni odrasli . V to skupino spadajo posamezniki z okvaro vida (ne glede
na ocCesno bolezen in preostali vid) z osnovnimi digitalnimi vescinami, ki si
prizadevajo izboljSati svoje digitalne kompetence in avtonomijo z uporabo
inovativnih orodij umetne inteligence. Njihove posebne potrebe vkljucujejo:

o Lahko razumljiva, strukturirana ucna vsebina v dostopnih oblikah (npr.
dokumenti, zdruZljivi z bralniki zaslona, zvo¢ni materiali, taktilna grafika,
kjer je to primerno).

o Praktic¢ni primeri in vaje, ki podpirajo samostojno Zivljenje, izobrazevanje
ali poklicni razvoj.

o Osredotocite se na orodja, ki podpirajo vsakodnevne izzive, kot so
orientacija, komunikacija, ustvarjanje vsebin in dostop do informacij.

2. IKT trenerji za slabovidne (ne glede na to, ali delajo v poklicni ali neprofitni
vlogi) To so vzgojitelji in trenerji, ki neposredno delajo s slepimi ali slabovidnimi
posamezniki v formalnem ali neformalnem uc¢nem okolju. Potrebujejo:

o Najnovejse znanje o orodjih in aplikacijah, podprtih z umetno
inteligenco, s podpornim potencialom.

o Didakticne strategije za poucevanje tehnologije na zelo dostopen in
vklju€ujo€ nacin.

o Materiali, ki so prilagodljivi razlicnim stopnjam okvare vida.

0 lzobrazevalni viri, ki so prakticni, temeljijo na primerih in se osredotocajo
na uporabo v resni¢nem svetu.

o Viri, ki jim omogocajo, da delujejo kot multiplikatorji in Sirijo znanje,
povezano z umetno inteligenco, znotraj svojih omrezij.

Ta ucni nacrt uposteva razlicna izhodisca v smislu digitalne kompetence in predlaga

predpogoje ter prilagodljive poti, ki zagotavljajo, da lahko vsak udeleZzenec sledi ucni
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poti v svojem tempu. Vsebine bodo zasnovane tako, da bodo prilagodljive
posameznikom z razli¢nimi vidnimi sposobnostmi in potrebami. U¢ni materiali bodo
predstavljeni funkcionalno, z uporabo ilustrativnih primerov, s poudarkom na njihovi
uporabi v resni¢nih situacijah, ki temeljijo na primerih, usmerjenih v delovanje.
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4. Ucni izidi
Po zakljucku ucCne poti bodo udelezenci razvili vrsto kompetenc, ki jim bodo
omogocile samostojno in ucinkovito uporabo podporne tehnologije, podprte z
umetno inteligenco, v vsakdanjem zivljenju. Te kompetence lahko razdelimo v znanje,

spretnosti in staliS€a ter so usklajene z ucnimi cilji posameznih modulov v 8.
poglavju:

Znanje

Udelezenci bodo:

e Prepoznajte pogosto uporabljene aplikacije, ki jih podpira umetna inteligenca

(npr. Seeing Al, Be My Eyes) in opiSite njihove osnovne funkcije in primere
uporabe. Pridobite vpogled v integracijo funkcij umetne inteligence v podporne
tehnologije . (Modul 1)

e razumeti postopke namestitve in konfiguracije teh aplikacij, vklju¢no z
nastavitvami zasebnosti in dostopnosti. (Modul 2)

e prepoznati osnovne koncepte funkcionalnosti umetne inteligence v podpornih
kontekstih (npr. prepoznavanje predmetov, opis prizorov) (Modul 1, Modul 3) in
se nauciti, kje in kako se lahko umetna inteligenca ucinkovito uporabi v
resni¢nih scenarijih (npr. pri mobilnosti, nakupovanju ali branju tiskanega
besedila). (Modul 4, Modul 5)

e seznaniti se z orodji umetne inteligence, ki podpirajo dostop do digitalnih okolij
in interpretirajo graficne vmesnike. (Modul 6)

Spretnosti

UdeleZenci bodo lahko:

prenos, namestitev in nastavitev aplikacij umetne inteligence na svoji mobilni
napravi. (Modul 2)

samostojno krmariti po vmesnikih aplikacij in nastavitvah naprave. (Modul 3)

izvajanje prakti¢nih nalog, kot so skeniranje dokumentov, opisovanje okolice ali
prepoznavanje oznak (moduli 3, 4, 5)
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e uporabite pravilne tehnike upravljanja (npr. pozicioniranje kamere, svetlobni
pogoji) za optimizacijo delovanja aplikacije. (Modul 3)

e uporaba orodij umetne inteligence za digitalno navigacijo in interakcijo z
vsebinami (npr. branje menijev, prepoznavanje etiket izdelkov, interpretacija
vsebine digitalnega zaslona). (Moduli 4, 5, 6)

Odnosi
Udelezenci bodo:

e pridobiti samozavest v avtonomni uporabi orodij umetne inteligence za
vsakodnevne izzive. (Moduli 3, 4, 5)

e pokazati odprtost in radovednost do raziskovanja novih tehnologij. (V vseh
modulih)

e pokazati vztrajnost in reSevanje problemov pri soofanju s tezavami uporabnosti.
(Moduli 3-6)

e gojiti odgovoren in informiran pristop k zasebnosti in varstvu podatkov pri
uporabi orodij, ki temeljijo na umetni inteligenci. (Modul 2, Modul 6)

Ta okvir kompetenc zagotavlja, da ucenci niso le tehni¢no usposobljeni, temvec tudi
opolnomoceni za samozavestno in odgovorno uporabo umetne inteligence v razli¢nih
vidikih svojega Zivljenja.
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5. Klju€na vsebina

Naslednja klju¢na vsebinska podrocja so zajeta v celotnem modularnem programu
usposabljanja in neposredno podpirajo kompetence, opredeljene v 4. poglavju, in
strukturo modulov, opisanih v 8. poglavju:

Uvod v podporne tehnologije, podprte z umetno inteligenco, in njihov pomen
pri premagovanju vsakodnevnih ovir za slabovidne in slepe uporabnike. (Modul 1)

Pregled in klasifikacija aplikacij umetne inteligence (npr. Seeing Al, Be My
Eyes), vklju¢no s primeri uporabe v resni¢nem svetu pri orientaciji, branju in
prepoznavanju predmetov. (Modul 1)

Postopki namestitve in nastavitve po korakih za izbrane aplikacije, vklju¢no z
nastavitvami dovoljenj in personalizacijo. (Modul 2)

Prakticno usposabljanje za navigacijo po aplikacijah in upravljanje naprav,
kot je prepoznavanje kljucnih fizicnih lastnosti pametnih telefonov in interakcija z
vmesniki aplikacij. (Modul 3)

Prakticne vaje za zacetno uporabo aplikacije, kot so zajemanje dokumentov,
opisovanje prizorov in prepoznavanje preprostih predmetov. (Modul 3)

Uporaba orodij umetne inteligence v notranjih prostorih v vsakodnevnih
scenarijih, vklju¢no z branjem etiket, prepoznavanjem gospodinjskih predmetov in
upravljanjem dokumentov. (Modul 4)

Vodene dejavnosti na prostem, kot je uporaba aplikacij za iskanje znakov ali
navigacijo po javnih prostorih, in vaje z resni¢nimi izzivi mobilnosti. (Modul 5)

Digitalna dostopnost z umetno inteligenco, vklju¢no z navigacijo po graficnih
uporabniskih vmesnikih, interpretacijo vsebine zaslona in razumevanjem, kako
umetna inteligenca izboljSuje dostop do digitalnih informacij. (Modul 6)

Tehnic¢ne in kontekstualne omejitve aplikacij umetne inteligence, vklju¢no z
zanesljivostjo, okoljskimi dejavniki in eti¢nimi vidiki. (Moduli 3-6)

Varstvo podatkov, ozaveScenost o zasebnosti in informirano odlocanje pri
uporabi storitev v oblaku ali storitev, ki jih poganja umetna inteligenca. (Modul 2,
Modul 6)
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e Nasveti in najboljSe prakse za ucinkovito uporabo aplikacije: pravilna
pozicioniranost, osvetlitev, uporaba glasovnih ukazov in prilagajanje nastavitev
dostopnosti. (Modul 3. Modul 4)

e Integracija s podporno strojno opremo, kot so Braillovi zasloni, odprte slusalke
ali nosljive naprave, za izboljSanje uporabnosti aplikacije. (V ustreznih modulih)

e Spodbujanje avtonomije ucenca, vklju¢no s strategijami za izbiro pravega orodja
za osebne potrebe in nenehno samostojno ucenje. (V vseh modulih)

Vsak modul je strukturiran tako, da je dostopen, prilagojen lastnemu tempu in
prilagodljiv razlicnim stopnjam znanja.
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6. Metodologija usposabljanja

Metodologija usposabljanja sledi prakti€chemu in na ucenca osredotocenemu
pristopu, zasnovanemu tako, da zadosti dejanskim potrebam slabovidnih in slepih
udeleZencev. Strukturirana je v tri glavne faze: ozaveS€enost, znanje in spretnosti,
ter zdruZuje tako predstavitvene kot digitalne oblike u€enja . Klju¢ne znacilnosti
So:

1. Zavedanje: Ustreznost in motivacija

Na zacletku usposabljanja udeleZenci razis€ejo vprasanje: »Zakaj so orodja umetne
inteligence pomembna zame?«

e Ovire v resninem Zivljenju se prepoznajo s skupinskimi razpravami in osebno
refleksijo.

e Trenerji predstavijo prakticne primere, kjer lahko aplikacije umetne inteligence
izboljSajo samostojnost pri vsakodnevnih dejavnostih.

e Ta faza spodbuja motivacijo in osebno angaZiranost.
2. Znanje: Spoznavanje orodij in dostopnih reSitev

UdeleZenci se seznanijo z vrsto dostopnih in cenovno ugodnih orodij umetne
inteligence, od preprostih aplikacij za pametne telefone (npr. Seeing Al, Be My Eyes)
do naprednejSih podpornih tehnologij (npr. Braillovi zasloni ali pametne taktilne
naprave).

e Vvaje in vodniki (v dostopnih oblikah) so na voljo prek platforme za e-ucenje,
kar omogoca ucenje v lastnem tempu.

e Digitalne komponente zajemajo navigacijo po aplikacijah, nastavitev, nastavitve
zasebnosti in kako umetna inteligenca pomaga opisovati vizualne elemente
(npr. elemente graficnega uporabniSkega vmesnika, dokumente, fotografije).

o Vsi materiali so zdruZljivi z bralniki zaslona in zasnovani tako, da so popolnoma
dostopni .

3. Spretnosti: Prakti¢na uporaba v vsakdanjem Zivljenju
Glavni poudarek je na u€enju skozi prakso :
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o UdeleZenci se ukvarjajo z vajami iz resnicnega Zivljenja, kot je uporaba orodij
umetne inteligence za branje jedilnikov v restavraciji, prepoznavanje etiket na
oblacilih doma ali iskanje oznak na Zelezniski postaji.

e vodeno usposabljanje za mobilnost in orientacijo (npr. vaje na prostem v
spremstvu trenerjev).

e Vsak ucenec vadi z orodiji, ki so najbolj ustrezna za njegov osebni kontekst, od
glasovnih asistentov do bolj kompleksnih naprav.

Oblika usposabljanja: Hibridna (predstavitev in e-ucenje)

o Digitalno ucenje se uporablja predvsem za teoreticno in aplikacijsko
specifictno znanje.

o Ucenje v Zivo je osredotoCeno na prakticno, vsakodnevno uporabo v
resnicnem svetu.

e Hibridni model omogoca fleksibilnost in se prilagaja razlicnim u¢nim potrebam
in okoljem.

Vloga trenerjev

e Trenerji morajo biti veS€i uporabniki aplikacij, ki jih poucujejo. To vkljucuje
razumevanje tako zmogljivosti kot omejitev posameznega orodja.

e Na prakti¢nih vajah trenerji nudijo prakti¢no podporo, spremljajo ucence in
zagotavljajo, da so vaje varne in prilagojene ucencevi ravni znanja.

e Pridigitalnih komponentah lahko trenerji igrajo vlogo posrednika, ki ucencem
pomaga pri navigaciji po vsebini ali po potrebi nudi individualno pomaoc.

Ukrepi za dostopnost

e Vsi ucni viri (videoposnetki, besedila, vaje) bodo izpolnjevali visoke standarde
digitalne dostopnosti, vkljucno z:

e Podpora za bralnik zaslona
e Nadomestno besedilo za slike in videoposnetke

e Podnapisi in zvolni opisi
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e Jasne, preproste navigacijske strukture

o Uclna platforma je v celoti dostopna, vsa uporabljena orodja in aplikacije pa
morajo biti preizkuSene glede uporabnosti za slepe in slabovidne
uporabnike .

e Moduli, predstavljeni spodaj v tem u¢nem nacrtu, bodo vkljucevali interaktivne
naloge, vodene vaje ali video vaje (z zvocnim opisom in podnapisi), da se
zagotovi prakticna udelezba ucencev. Trenerji bodo delovali kot moderatorji in
ne kot predavatelji, kar bo spodbujalo izmenjavo mnenj in refleksijo med
vrstniki.

Ta metodologija zagotavlja, da je ucenje prakticno, smiselno in vkljuCujoce, kar
udeleZzencem omogoca, da orodja umetne inteligence samozavestno uporabljajo v
vsakdanjem Zivljenju.
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7. Viri za usposabljanje
7.1 Viri, ki bodo razviti

Gradiva za usposabljanje, razvita za ta ucni nacrt, morajo podpirati slabovidne in
slepe ulence ter njihove mentorje pri raziskovanju, nastavljanju in uporabi aplikacij
podporne tehnologije, podprtih z umetno inteligenco, na prakticen, dostopen in
motivirajo¢ nacin. Naslednje vrste virov in vsebin so bistvene:

e Uvodni materiali s pregledom ustreznih aplikacij, platform in virov za prenos. Ti
naj bodo na voljo v obliki pisnih vodnikov.

e Navodila po korakih za prenos, namestitev in nastavitev aplikacij, vklju¢no z:
o Ustvarjanje in registracija racuna
o Upravljanje sistemskih dovoljenj (npr. dostop do kamere ali mikrofona)
o Omogocanje nastavitev dostopnosti

e Prvi koraki in vaje za uvajanje, prilagojene vsaki aplikaciji, kot so:
0 Spoznavanje uporabniskega vmesnika

o Opravljanje manjsih zacetnih opravil (npr. fotografiranje selfija,
zajemanje kratkega besedila, skeniranje dokumenta, prejemanje opisa
prizora)

e Prakti¢ne vaje, ki ucijo bistvene tehnike, kot so:
o Pravilna postavitev naprave za natan¢no zajemanje fotografij

o Ohranjanje pravilne razdalje, stabilno drzanje telefona in zagotavljanje
zadostne osvetlitve

o Razumevanje okoljskih dejavnikov, ki vplivajo na delovanje aplikacij
umetne inteligence

e Vaje za prilagajanje, ki uporabnikom pomagajo prilagoditi nastavitve glede na
njihove potrebe, vklju¢no s funkcijami za hitri zagon, glasovnimi ukazi ali
bliznjicami za dostopnost.

e Spremljevalne vaje na prostem, kjer ucenci uporabijo nauceno v resni¢nih
15
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situacijah, kot so:
o Navigacija po okolju z aplikacijo
o Lociranje in prepoznavanje oznak (npr. Stevilke peronov, imena trgovin,
uli¢ni znaki)
Samostojne vadbene ure, tako v notranjih prostorih kot na prostem, vklju¢no z:
o Prepoznavanje etiket izdelkov, sortiranje oblacil doma
o Branje napisov trgovin ali imen ulic
o Uporaba aplikacij med nakupovanjem ali potovanjem
Napredni scenariji uporabe, kot so:
0 Zajemanije slik celotnega telesa s stojalom za modne aplikacije

o Priprava na specificne primere uporabe, kot sta virtualna pomoc ali
organizacija garderobe

Orodja za samoocenjevanje: testi in diagnosticne dejavnosti za podporo
samoocenjevanju

Razvite bodo e-u€ne vsebine za spletno ucilnico »Moodle«. Te e-u¢ne vsebine

om

ogocajo izvajanje tecaja kot meSanega ucenja, kar omogoca vecjo fleksibilnost pri

njegovi izvedbi, saj ni potrebna stalna prisotnost. U¢ni napredek se tako lahko

pril

agodi osebnim in poklicnim urnikom ter individualnemu ucnemu napredku.

Vklju€ujejo ucne vsebine modulov, navedenih v poglavju 8. Kjer je to primerno, so te
ucne vsebine dopolnjene z dostopnimi AV-mediji in ocenami ucnih dosezkov. Poleg
tega ta platforma ponuja vse prednosti sodobnega LMS-ja (sistema za upravljanje
ucenja) v smislu upravljanja tecajev in udelezencev.

Gradiva za usposabljanje so napisana v angleskem jeziku in bodo na voljo v vseh

jezi

kih projekta ter pripravljena v formatih, zdruZljivih z Moodlom, za enostavno

distribucijo in ponovno uporabo s strani partnerskih organizacij.

7.2

Viri, potrebni za izvedbo pouka

Tecaj bo potekal tako v Zivo kot v meSani obliki uCenja, brez loCevanja glede na
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stopnjo okvare vida. Stevilo udeleZencev bo zato omejeno na 9-10 oseb, da se
zagotovi ustrezen nadzor in pomoc.

Za uspesno izvedbo pouka je potrebna kombinacija splosno dostopnih digitalnih
naprav in podpornih tehnologij, prilagojenih potrebam slabovidnih in slepih
udeleZencev. Naslednja strojna in programska oprema sta bistvenega pomena:

e Pametni telefon (osebna naprava): Vsak udelezenec mora imeti dostop do
svojega pametnega telefona, ki sluzi kot glavna platforma za uporabo
podpornih aplikacij, ki jih podpira umetna inteligenca. Zahtevane so osnovne
operativne funkcije. Zahtevana sta nastavljen in delujo¢ Apple ID ali Google
Racun.

e Orodja podporne programske opreme: Glede na stopnjo okvare vida
(zahtevane so osnovne operativne funkcije) lahko udelezenci potrebujejo:

o Bralniki zaslona v telefonu (npr. VoiceOver, TalkBack)

o Bralniki zaslona v prenosnem racunalniku (JAWS ali NVDA - ce je
potrebno)

o Programska oprema za povecavo zaslona (Ce je potrebno)
o Braillov zaslon ali Braillov zapisovalnik (Ce je potrebno)

o Orodja za branje na osnovi opti¢nega prepoznavanja znakov ali digitalne
povecevalne naprave za tiskane materiale

e Racunalnik ali prenosnik za module e-ucenja: Za dokoncanje digitalnih
ucnih enot je potreben prenosnik ali namizni racunalnik s programsko opremo
za dostopnost. To lahko vkljucuje:

o Spletni brskalniki s funkcijami za dostopnost
o Platforme za e-ucenje, zdruZljive z bralniki zaslona
0 Izbirno: zunanja tipkovnica ali pomozne vhodne naprave

e Dostop do interneta: Za prenos aplikacij dostop do ucnih gradiv in
sodelovanje v vseh komponentah spletnega ucenja je potrebna stabilna
internetna povezava.
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Delujoé, aktiven e-po3tni racun in dostop do njega na spletnem mestu.

Tiskani materiali in dostopni formati: Za ucence, ki imajo raje tiskane
izroCke, je bistvenega pomena razpolozljivost dostopnih formatov (velik tisk,
Braillova pisava ali PDF-ji, zdruZljivi s pretvorbo besedila v govor).

Cas in prilagodljivost za prakti¢ne vaje: Ker se vse ucenje ne more odvijati za
mizo, je treba nameniti dovolj Casa za vodene terenske vaje, kot so:

0 Obisk Zelezniskih postaj za vajo branja znakov na peronih

o Navigacija po restavracijah ali supermarketih z uporabo orodij umetne
inteligence

o Vaja prepoznavanja predmetov in opisovanja prizorov v resni¢nih okoljih

Orodja za beleZenje: UdeleZenci lahko za belezenje uporabijo svojo najljubso
metodo, kot na primer:

o Digitalna naprava z govornim vnosom
0 Zapisnik v Braillovi pisavi
o Tradicionalne aplikacije za beleZzenje z dostopnimi funkcijami

Samo za modul 6: Slepe osebe, ki se pridruzijo modulu 6, morajo s seboj
prinesti dodatno

0 Zvezek s polno delujo¢im bralnikom zaslona (JAWS ali NVDA)

o Osnovno znanje angleSkega jezika

Ti viri zagotavljajo, da se lahko slabovidni in slepi ucenci v celoti vkljucijo v vsebino
teCaja, samostojno vadijo in uporabljajo tehnologije umetne inteligence tako v
strukturiranih kot vsakdanjih kontekstih.

Zahteve za dostopnost

Vsi viri za usposabljanje morajo biti razviti ob polnem upoStevanju standardov
dostopnosti (npr. WCAG 2.1). To vkljuCuje:

Zdruzljivost bralnikov zaslona

Besedilne alternative za vizualno vsebino
18

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are
however those of the author(s) only and do not necessarily reflect
those of the European Union or the European Education and Culture
Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA
can be held responsible for them.

Co-funded by
the European Union




VIgo4Al: Slabovidni se odlocajo za umetno inteligenco
Stevilka projekta: 2024-1-AT01-KA220-ADU-000255271

3 V1804

Visually Impaired go for Artificial Intelligence

e Videoposnetki s podnapisi in zvocnim opisom
e Visokokontrastni vizualni elementi in prilagodljive velikosti pisav
e Logicne, enostavno razumljive strukture dokumentov in vmesnikov

e Gradiva so na voljo v veC oblikah (digitalno besedilo, zvok, video, natisljivi
izrocki)

Dostopnost datotek PDF je mogoce preveriti s programom PAC. Ti viri naj bi u¢encem

z okvaro vida omogocili, da si v vsakdanjem Zivljenju zgradijo samozavest in si

pridobijo kompetence pri uporabi orodij, ki jih podpira umetna inteligenca, ter
prispevajo k bolj vkljuCujodi digitalni druzbi.
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8. Ucna pot

Spodaj je predlagana struktura modulov usposabljanja, ki u¢ence korak za korakom
vodijo skozi njihovo uc¢no pot s pomocjo umetne inteligence. Vsak modul vsebuje
opredeljene cilje, vsebinska podrocja in povezane ucne izide, kot je opisano v
razdelku »UcCni izidi«.

Ta modularna struktura zagotavlja postopen ucni proces, ki uravnoteZi teorijo in
prakso, hkrati pa spostuje razlicne potrebe in ravni spretnosti slabovidnih in slepih
udeleZencev.
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8.1 Modul 1. Uvod v umetno inteligenco in vsakodnevne ovire

Cilji: OzaveSCanje o pogostih ovirah, s katerimi se slepi in slabovidni soocajo v
vsakdanjem Zivljenju, in raziskovanje, kako lahko aplikacije, ki jih podpira umetna
inteligenca, pomagajo premagati te izzive.

Vsebina:
e Uvod v umetno inteligenco v podporni tehnologiji

e Pregled razpolozljivih aplikacij, ki temeljijo na umetni inteligenci (npr. Seeing Al,
Be My Eyes)
e Primeri uporabe iz resni¢nega zivljenja (npr. prepoznavanje izdelkov, branje
znakov, dostop do informacij)
Ucni izidi: Ulenci znajo prepoznati klju¢ne aplikacije, ki temeljijo na umetni
inteligenci, in razloZiti njihove glavne funkcije ter predvidene kontekste uporabe.

Prakti¢ne dejavnosti, ki jih je treba opisati:

e Poslusanje in aktivno sodelovanje pri frontalni predstavitvi na temo (uvod in
pregled razpoloZljivih aplikacij)

e Sodelovanje v vodeni skupinski razpravi o vsakodnevnih izzivih, s katerimi se
soocajo slabovidni ljudje

e Sodelovanje v primerih uporabe iz resni¢nega Zivljenja (prepoznavanje izdelkov,
bralne vaje itd.)

e Povezovanje specificnih aplikacij, ki temeljijo na umetni inteligenci, s primeri
uporabe - katera aplikacija se lahko uporabi za kateri izziv?

Predvideni potreben €as: 2 uri
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Modul 2. Namestitev in nastavitev aplikacij umetne inteligence

Cilji: Zagotoviti, da lahko ucenci samostojno namestijo in konfigurirajo podporne
aplikacije umetne inteligence na svojih napravah.

Vsebina:

Navodila po korakih za prenos in nastavitev aplikacij
Postopki registracije, dodeljevanje dovoljenj (npr. kamera, mikrofon)

Moznosti prilagajanja in varnostne nastavitve

Ucni izidi: UdeleZzenci znajo namestiti in nastaviti aplikacijo, ki temelji na umetni
inteligenci, na svoji napravi ter konfigurirati njene osnovne nastavitve.

Prakticne dejavnosti, ki jih je treba opisati:

Prenos in namestitev posebnih aplikacij, ki jih podpira umetna inteligenca, s
postopno podporo na lastno mobilno napravo

Nastavitev osebnega uporabniSkega profila in raziskovanje funkcij uvajanja v
aplikacijo

Konfiguriranje klju¢nih nastavitev (dostopnost) in dodelitev dovoljenj (kamera,
mikrofon itd.)

Navigiranje po nastavitvah zasebnosti in branje pravilnikov o uporabi podatkov

Testiranje zacCetne funkcionalnosti aplikacije

Predvideni potreben €as: 1 ura
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Modul 3. Uvod: Aplikacija, naprava in prakti¢ne vaje za zacCetnike

Cilji: Pomagati uCencem, da se seznanijo z uporabniSkim vmesnikom in fizicnimi
lastnostmi svojih pametnih telefonov ali tablic ter spodbuditi prakticno uporabo
aplikacij umetne inteligence v nadzorovanem in podpornem okolju.

Vsebina:

Ucni

Osnovna navigacija po vmesnikih aplikacij

Razumevanje strojne opreme naprave: prepoznavanje kamer (spredaj in zadaj),
gumbov in vrat (anglesko: ports)

Prva manjSa opravila znotraj aplikacije (npr. navigacija po menijih, sprozanje
osnovnih funkcij)

Preproste vaje za fotografiranje (npr. fotografiranje selfija, zajemanje
dokumenta)

Uporaba funkcij opisa prizora

Nasveti za namestitev kamere, stabilno drzanje telefona in uporabo ustrezne
osvetlitve

Prilagajanje nastavitev aplikacije za osebne potrebe in ustvarjanje bliznjic

izidi: UCenci samozavestno uporabljajo svojo mobilno napravo in se lahko

samostojno navigirajo po aplikaciji z umetno inteligenco.

Prakticne dejavnosti, ki jih je treba opisati:

Uvodna vaja: prepoznajte in opisite fizicne lastnosti naprave (sprednja/zadnja
kamera, gumbi, postavitev zaslona itd.)

Navigacijske naloge prek vmesnika aplikacije z uporabo bralnika zaslona, glasu

ali povecave

Vaja iskanja gumbov in obmocij za vnos v aplikaciji

Opravljanje osnovnih opravil, kot so fotografiranje, zagon glasovnega izhoda ali

dostop do menijev aplikacij.

Vaja pozicioniranja kamere pametnega telefona z navodili in povratnimi
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informacijami za skeniranje dokumenta, znaka in izdelka

e Fotografiranje dokumenta in uporaba funkcij umetne inteligence za pridobitev
opisa

e Uporaba aplikacij za opis okolice v ucilnici (razporeditev prostora, znaki,
prepoznavanje besedila v realnem casu itd.)

e Nastavitev prilagojenih bliznjic in glasovnih ukazov ter eksperimentiranje z
njimi

Predvideni potreben cas: 3 ure
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8.4 Modul 4. Vaje v notranjih prostorih
Cilji: Uporaba pridobljenega znanja v znanih okoljih z nizkim pritiskom, kot je dom.
Vsebina:

e Prepoznavanje gospodinjskih predmetov, oblacil in etiket izdelkov

e Vaja branja dokumentov (kot so racuni ali bancni izpiski, kompleksni letni izkazi
itd.) ali jedilnikov/receptov v notranjih prostorih

e Uporaba aplikacij za izboljSanje samostojnosti pri vsakodnevnih opravilih v
notranjih prostorih

e Fotografiranje celotnega telesa s stojalom za stilske nasvete (Ce je primerno)

Ucni izidi: Udelezenci bodo pokazali sposobnost samostojne uporabe orodij umetne
inteligence v znanem notranjem okolju.

Prakti€ne dejavnosti, ki jih je treba opisati:

e Prepoznavanje vsaj 10 razli¢nih vsakdanjih predmetov doma ali v sobi s
pomocjo aplikacije za prepoznavanje z umetno inteligenco

e Skeniranje in branje natisnjenih besedil (jedilnik, racun itd.), interpretacija in
razumevanije ter postavljanje dodatnih vprasanja o podrobnostih

e Posebno usposabljanje: fotografiranje celotnega telesa s stojalom in zahtevanje
povratnih informacij o sliki z umetno inteligenco npr. o izbiri obleke

e |zvedba samoevalvacije: katere naloge so bile lazje / tezje / niso bile izvedljive s
podporo umetne inteligence

Predvideni potreben cas: 4 ure
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8.5 Modul 5. Prva vaja na prostem

Cilji: Prehod iz vaje v nadzorovanem okolju na uporabo podpornih orodij umetne
inteligence v realnem okolju na prostem.

Vsebina:
e Voden sprehod s pomocjo trenerja
e Prepoznavanje znakov (npr. Stevilke peronov, imena trgovin, uli¢ni znaki)

e Varnost na prvem mestu: sposobnost pravilne ocene potenciala motenj zaradi
sistemov umetne inteligence.

Ucni izidi: UCenci uporabljajo orodja umetne inteligence v kompleksnih zunanjih
okoljih in se zacnejo samostojno orientirati s tehnologijo.

Prakti€ne dejavnosti, ki jih je treba opisati:
e Aktivno sodelovanje pri predstavitvi o motecem potencialu umetne inteligence

e Navigiranje po kratki, vhaprej doloceni poti (s podporo trenerja) z uporabo
aplikacije, ki jo podpira umetna inteligenca, za orientacijo (npr. poiscite Stevilko
perona, ulicni znak itd.)

e Prepoznavanje vsaj 10 razli¢nih znakov v zunanjem okolju (npr. izlozbo
trgovine, znak javnega prevoza, uli¢ni znak itd.) z uporabo umetne inteligence.

e Varno ravnanje s telefonom uposStevanje nevarnosti motenj ob uporabi na
prostem.

Predvideni potreben cas: 4 ure
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8.6 Modul 6. Premagovanje digitalnih ovir z umetno inteligenco

(samo za uporabnike bralnikov zaslona)
Cilji: Ulencem predstaviti orodja umetne inteligence, ki podpirajo dostop do
digitalnih vsebin in okolij med uporabo bralnika zaslona JAWS ali NVDA.

Vsebina:

e Uporaba funkcij umetne inteligence za opis elementov zaslona, oken in
graficnih uporabniskih vmesnikov.

e Interpretacija povratnih informacij, ki jih ustvari umetna inteligenca, za
informirane digitalne interakcije

e Raziskovanje orodij, ki odpravljajo vrzeli v dostopnosti v spletnih prostorih

Ucni izidi: Ucenci uporabljajo aplikacije umetne inteligence za bolj samostojno in
ucinkovito navigacijo in interpretacijo digitalnih okolij.

Prakticne dejavnosti, ki jih je treba opisati:

e Uporaba NVDA: ustvarjanje API kljuca za uporabo dodatkov umetne inteligence
pri delu z NVDA

e Navigacija po osnovni spletni strani in pridobivanje informacij o podrobnostih
na spletnem mestu

e Uporaba bralnika zaslona (JAWS ali NVDA).

e Uporaba opisa slik z umetno inteligenco in primerjava rezultatov dveh razli¢nih
orodij za opis z umetno inteligenco

e Uporaba bralnika zaslona (JAWS ali NVDA) za navigacijo po osnovni spletni
strani in identifikacijo nedostopnih obmocdij - razumevanje vsebine spletnih
strani z uporabo podpore umetne inteligence

Predvideni potreben cas: 3-4 ure
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9. Certificiranje

Da bi zagotovili, da so udelezenci dosegli predvidene ulne izide, bo uporabljen
strukturiran in prilagodljiv pristop k ocenjevanju in certificiranju. Metodologija
vklju€uje naslednje elemente:

Ocene na podlagi modulov: Vsak modul se bo zakljucil s kratko razpravo, v kateri
se povzema vsebina modula in ocenjuje uspeSen prenos znanja na udelezence.
Udelezenci bodo opravili kratko oceno, s katero se preveri, ali lahko pridobljeno
znanje in vescine uporabijo v praksi. Ta ocena bo odrazala resni¢ne scenarije, da
se zagotovi prakti¢na uporabnost.

Kombinacija digitalnih in prakticnih evalvacij: Glede na vsebino modula so
lahko evalvacije v obliki:

o Digitalni kvizi ali interaktivne naloge

o Prakticne vaje z uporabo podpornih aplikacij v vsakdanjih Zivljenjskih
situacijah (npr. branje napisa na javnem mestu, interpretacija
dokumenta z aplikacijo umetne inteligence)

Certificiranje s strani trenerja: Pri prakticnih vajah bodo trenerji opazovali
uspesnost ucencev in potrdili doseganje ucnih izidov na podlagi dolocenih meril.
To zagotavlja prilagojen in dostopen postopek ocenjevanja, zlasti za udeleZence z
razli¢nimi stopnjami okvare vida.

Ta metodologija zagotavlja, da ucenci niso le poSteno in vkljuCujoCe ocenjeni, temvec
so tudi motivirani za uporabo svojih znanj in spretnosti v smiselnih, resnicnih
Zivljenjskih kontekstih.

Ob koncu tecaja bo vsak udelezenec prejel tudi fizicno potrdilo o uspeSnem zakljucku.
Potrdilo bo vsebovalo naslov telaja, ime udeleZzenca, obravnavane ucne teme,
datume tecaja, ime organizacijske organizacije, podrobnosti o modulu (ime in
dolzZina), ustrezne logotipe ter identifikacijo in podpis predavatelja.
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